
Tikslas Supažindinti su pagalbos sistema, bendradarbiavimo galimybėmis

• Įvadas

Kas yra smurtas artimoje aplinkoje ir kodėl tai svarbu?

Kodėl šia tema turėtų domėtis pedagogai, socialiniai darbuotojai, 

bendruomenės nariai?

• Smurto artimoje aplinkoje situacija Raseinių rajone

• Specializuotos kompleksinės pagalbos centro (SKPC) teikiama pagalba

• Kaip atpažinti smurto auką?

• Ką daryti susidūrus su smurtu?



Smurtas – sąmoningas jėgos taikymas siekiant sužeist i, įžeist i,  įbauginti ar kitaip 

neigiamai paveikt i kitą žmogų.

Smurtas artimoje aplinkoje gali būti 

įvairių formų:

Fizinis, psichologinis seksualinis ir 

ekonominis smurtas artimoje aplinkoje.

Pasikartojančiu elgesiu siekiama dominuoti ir 

kontroliuoti auką.

Smurto pasekmės:

Ilgalaikės pasekmės aukoms: psichologinės 

traumos, sveikatos sutrikimai, socialinė 

izoliacija. 

Vaikai, augantys smurto aplinkoje, patys 

tampa smurto aukomis ar smurtautojais ateityje.

Prevencija ir pagalba gali 

sustabdyti smurto ratą!



Kodėl  š ia  tema turėtų domėt is pedagogai ,  soc ial iniai  darbuotojai ,  bendruomenės nar iai?

Ankstyvas atpažinimas – dažnai pirmieji pastebi smurto požymius vaikų ar 

suaugusiųjų elgesyje.

Pagalbos suteikimas – gali nukreipti nukentėjusius asmenis į pagalbos 

centrus, informuoti apie jų teises.

Prevencija – švietimas ir bendruomenės sąmoningumo didinimas padeda 

mažinti smurto atvejus.

Saugios aplinkos kūrimas – prisideda prie saugios ir palaikančios aplinkos 

tiek ugdymo įstaigose, tiek visuomenėje.



Pagalba nuo smurto nukentėjusiems asmenims vykdoma šiais būdais:

Mūsų Centro darbuotojai iš policijos 

gauna pranešimus apie nuo smurto 

artimoje aplinkoje nukentėjusius 

asmenis, su kuriais susisiekiame 

siūlydami jiems nemokamas 

psichologo, socialinio darbuotojo ar 

teisininko paslaugas.

Nuo smurto artimoje aplinkoje 

nukentėję asmenys patys kreipiasi į 

mūsų Centro darbuotojus dėl teikiamų 

paslaugų.



Specializuota kompleksinė pagalba

Specializuotos kompleksinės 

pagalbos centras siūlo: 

konsultantų, psichologų ir 

teisininkų pagalbą patiriantiems 

smurtą artimoje aplinkoje. 

Pagalba nemokama ir 

konfidenciali.



Smurto artimoje aplinkoje situacija 

Raseinių rajone

2022 2023 2024

576 447 577



Užregistruotų smurtą artimoje aplinkoje patyrusių asmenų 

skaičius 
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Smurto artimoje aplinkoje atvejų skaičius, išreikštas 
procentine dalimi nuo bendro seniūnijos gyvenančių gyventojų 
skaičiaus

Seniūnijos Gyventojų 
skaičius

2022 m. 2023 m. 2024 m.

Ariogalos m. 2743 1,06 0,66 0,84
Ariogalos k. 2710 1,96 1,11 1,44
Raseinių m. 9865 1,19 1,01 0,97
Raseinių k. 2881 1,53 0,9 1,49
Betygalos 1652 3,15 1,39 1,76
Girkalnio 1381 1,36 0,94 1,81
Kalnujų 834 1,44 1,92 1,56
Nemakščių 1520 1,38 1,95 1,05
Paliepių 1518 1,25 0,95 1,25
Pagojukų 1215 1,96 3,29 0,91
Šiluvos 1923 1,87 2,24 2,39
Viduklės 2951 1,8 0,64 1,86



Smurto atvejai procentais seniūnijose
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Smurto artimoje aplinkoje atvejų skaičius, išreikštas procentine dalimi 

nuo bendro seniūnijos gyvenančių gyventojų skaičiaus (2024 m.) 

Ariogalos m. 0,84

1,44 Ariogalos k.

0,97 Raseinių m.

1,49 Raseinių k.

1,76 Betygalos

1,81 Girkalnio

1,56 Kalnujų

Nemakščių 1,05

Paliepių 1,25

Pagojukų 0,91

Šiluvos 2,39

Viduklė 1,86



Smurto ratas – besikartojantis 

smurtas

Statistika Raseinių rajone:

Iš viso užregistruota smurto artimoje 

aplinkoje atvejų: 577

Pasikartojantys smurto atvejai: 72 

(12,5%)



Iššūkiai specializuotos pagalbos teikime:

Aukų kreiptis pagalbos (socialinis spaudimas, priklausomybė nuo 

smurtautojo).

Riboti resursai (psichologų, teisininkų, socialinių darbuotojų trūkumas).

Institucijų bendradarbiavimo iššūkiai (ne visada efektyvus duomenų 

dalij imasis tarp tarnybų).

Prevencijos trūkumas (daugiau dėmesio skiriama pasekmėms, o ne 

prevencinėms priemonėms).



Galimybės gerinti pagalba:

Glaudesnis institucijų bendradarbiavimas.

Švietimas ir prevencija.

Psichologinės pagalbos plėtra.

Pagalbos prieinamumo didinimas.



Ką daryti susidūrus su smurtu? 

Nekaltinkite aukos 

Parodykite palaikymą, susidomėjimą 

Pasiūlykite saugią erdvę pasikalbėti 

Nukreipkite į  specialistus – mūsų pagalbos tarnybą!

Pagalbos kontaktai:

+370 670 70 303

info@epkc.lt

www.epkc.lt

http://www.epkc.lt/
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